
 
 
 

パーソナルトレーニングジム SPORTIA 会則 
 
 
 

第１章 総 則 
第１条【名 称】 

本会は、『パーソナルトレーニングジム SPORTIA』と称する。 
 

第２条【⽬ 的】 
予防医学の観点から、「週１トレーニングライフ」を中⼼に⽣活習慣の重要性を本会にて発信する。 
「予防医学＝⾃⼰管理能⼒」こそが“フィットネス”という考えから、⼼とカラダを整える場と情報を提
供することで、年齢を重ねても「⼀⽣涯若々しく、美しく、⼒強く、病気知らず、介護知らず」に過ご
すことを本会の最重要⽬的とする。また、プロスポーツ選⼿が１年でも⻑く、ケガなく最⾼のパフォー
マンスを発揮するためにフィジカル・栄養・睡眠まで、トータルサポートすることも本会の⽬的である。 
 

第３条【運 営】 
株式会社スポーティアが運営する。 
 

第４条【所在地】 
〒815-0082 福岡市南区⼤楠３丁⽬１４番１５号 
 

第５条【連絡先】 
TEL 092-521-4672, FAX 092-521-4673， E-mail info@sportia.co.jp 

 
 

第２章 会 則 
第６条【会員資格】 

本会の⽬的に賛同され、会員権を得た個⼈・法⼈様 
 

第７条【会員の種類】 
１．⻑期契約スタイル [SPORTIA 推奨／福利厚⽣（年契約）／スピンバイクのみ] 

●個⼈正会員 
●法⼈正会員 
●有酸素（スピンバイク）会員 



２．短期契約スタイル [１２週間限定／単発／学⽣] 
●⼈⽣を変える挑戦（１２週間契約） 
●単発サポート 
●学⽣会員（⼩学⽣〜⾼校⽣） 

 
３．ビジター 

 
第８条【会員の特権】 

１．当施設を利⽤することができる。 
２．本会が取扱うオリジナル商品を「会員価格」にて得ることができる。 

 
第９条【システム】 

完全会員制／完全予約制／完全パーソナルトレーニング／スピンバイクトレーニング 
 

1．⻑期契約スタイル [SPORTIA 推奨／福利厚⽣（年契約）／スピンバイクのみ] 
●個⼈正会員 （SPORTIA 推奨 契約スタイル） 

・本会の⽬的に賛同され、会員権を得た個⼈様を⽉契約でサポートするシステム。 
＊「週１ペース（⽉４回）」、「曜⽇・時間固定」にてサポートする。 
＊本会に所属する Level別トレーナーと専属契約しサポートを受けて頂く。 

 
●法⼈正会員 （福利厚⽣ 年契約スタイル） 

・本会の⽬的に賛同され、会員権を得た法⼈様を年契約でサポートするシステム。 
＊「週１ペース（⽉４回）」、「曜⽇・時間固定」にてのサポートと単発サポートの融合。 
＊ご登録できる⼈数とサポート回数には制限がある。（MAX５名：２０回／⽉まで） 
＊本会に所属する Level別トレーナーを選択しサポートを受けて頂く。 

 
●有酸素会員 （スピンバイクのみ利⽤できる 契約スタイル） 

   ・本会の⽬的に賛同され、会員権を得た個⼈様がスピンバイクのみご利⽤できるシステム。 
＊単発会員料⾦にて単発のパーソナルトレーニングを受けることも可能。 
＊パーソナルトレーニングは、本会に所属する Level別トレーナーを選択しサポートを受けて頂く。 

 
２．短期契約スタイル [期間限定／単発／学⽣] 

●⼈⽣を変える挑戦 （１２週間 契約スタイル） 
・本会の⽬的に賛同され、会員権を得た個⼈様を短期間サポートするシステム。 
＊SPORTIA が提⽰するプログラム（⾷事〜トレーニング）を全うして頂く。 

 
●単発会員 （プロアスリート向け 契約スタイル） 

・本会の⽬的に賛同され、会員権を得た個⼈様を単発でサポートするシステム。 
＊本会に所属する Level別トレーナーを選択しサポートを受けて頂く。 
注）あくまでジム内でのサポートとする。 



●学⽣会員 （⼩学⽣〜⾼校⽣アスリート向け 契約スタイル） 
・本会の⽬的に賛同され、会員権を得た学⽣（⼩・中・⾼）を単発でサポートするシステム。 
＊本会に所属する Level別トレーナーを選択しサポートを受けて頂く。 
注）あくまでジム内でのサポートとする。 

 
３．ビジター 

・会員料⾦（３，３００円／回）と基本料⾦（各サービス／回）をお⽀払い頂くことでご利⽤でき
るシステム。 

＊本会に所属する Level別トレーナーを選択しサポートを受けて頂く。 
 

４．１F スピンバイクスペース利⽤の仕⽅ 
      ●⻑期契約スタイルの会員様は無料でご利⽤できる。 

＊専⽤予約サイトよりご予約の上（３０分刻み）、フリースタイルでご利⽤が可能となる。 
＊パーソナルサポートと上⼿く融合して頂けるよう気軽にご利⽤ください。 
注）同時刻でのご利⽤はMAX３名となる。（要予約） 
注）弊社専⽤の駐⾞場はご利⽤できない。（お近くのコインパーキングをご利⽤下さい） 

 
●短期契約スタイルの会員様は有料でご利⽤できる。 

・⼈⽣を変える挑戦：契約料⾦に含まれる。 
・単発会員：３０分／１，１００円 
・学⽣会員：３０分／５５０円 
＊専⽤予約サイトよりご予約の上（３０分刻み）、フリースタイルでご利⽤が可能となる。 
注）同時刻でのご利⽤はMAX３名となる。（要予約） 
注）弊社専⽤の駐⾞場はご利⽤できない。（お近くのコインパーキングをご利⽤下さい） 

 
第１０条【フィットネス＆トレーニング相談（３０分／無料）】 
    私共の専⾨分野に関することでのご相談を承る。（要予約） 

＊トレーナー指名、オンラインあり。 
 
第１１条【体験トレーニング（９０分）】 

ご⼊会前、原則として「体験パーソナルトレーニング（９０分）」を受けて頂く。（要予約：お 1 ⼈様 1
回限り） 
➊カウンセリング ⇒ ➋seca測定 ⇒ ❸姿勢＆柔軟性＆体幹⼒の確認 ⇒ ➍フィードバック 

 

項 ⽬ 
 トレーナーLevel別サービス料⾦表 （税別） 

Level➊ Level➋ Level❸ Level➍ 

体験トレーニング（９０分） 
４，９５０円 

（４，５００円） 

４，９５０円 
（４，５００円） 

４，９５０円 
（４，５００円） 

４，９５０円 
（４，５００円） 

 
第１２条【ご契約⼿続】 



１．ご希望の会員を選択、所定の申込⽤紙・指定銀⾏（福岡銀⾏ or ⻄⽇本シティ銀⾏）の振替⽤紙に記⼊
して頂く。 
２．⼊会⾦と⽉契約料（２ヶ⽉分⇒その⽉と翌⽉分）を現⾦ or 銀⾏振り込みでお⽀払い頂く。 
３．短期契約（⼈⽣を変える挑戦）は、ご⼀括でお⽀払い頂く。（現⾦ or 銀⾏振り込み） 

注）クレジットカード決済、PayPay 決済などは基本使⽤できない。 
 
第１３条【⼊会⾦】 

当施設をご利⽤いただくには、⼊会⾦をお⽀払頂く。 
会員種別 料⾦（税別） 補⾜ 

 
 

⼊会⾦ 
（⻑期契約スタイル） 

個⼈正会員  
３３，０００円 

（３０，０００円） 
 

法⼈正会員  
５５，０００円 

（５０，０００円） 
年契約 

有酸素（スピンバイク）会員

  

３３，０００円 
（３０，０００円） 

 

 
 
 

⼊会⾦ 
（短期契約スタイル） 

⼈⽣を変える挑戦  契約料⾦に含まれる １２週間契約 

単発会員  
３３，０００円 

（３０，０００円） 
有効期限：６カ⽉ 

学⽣会員  
３，３００円 

（３，０００円） 
有効期限：６カ⽉ 

 
第１４条【会員料⾦】 

当施設をご利⽤いただくには、会員料⾦をお⽀払頂く。 
会員種別 料⾦（税別） 補⾜ 

 
 
 
 
 
 

会員料⾦ 

個⼈正会員  
１１，０００円／⽉ 
（１０，０００円／⽉） 

契約料に含まれる 

法⼈正会員  
３３，０００円／⽉ 
（３０，０００円／⽉） 

契約料に含まれる 

有酸素（スピンバイク）会

員  

１１，０００円／⽉ 
（１０，０００円／⽉） 

毎⽉お⽀払い 

⼈⽣を変える挑戦  契約料⾦に含まれる  

単発会員  
２，７５０円／回 

（２，５００円／回） 
サポート料に含まれ



る 

学⽣会員  ０円 
＊スピンバイク利⽤

料 

（１回３０分：５５

０円） 

ビジター  ３，３００円／回 
＊スピンバイク利⽤

料 

（１回３０分：１，

１００円） 

 
第１５条【サービス料⾦】 
    各種サービス料⾦⼀覧表（税込） 

項 ⽬ 基本料⾦ 単発会員料⾦ 個⼈・法⼈正会員料⾦ 

 

 

 

パーソナルサポート料

⾦ 

３０分パーソナルトレーニン

グ 

８，４１５円〜９，９００

円／回 

６，７１０円〜８，６９０

円／回 

４，７３０円〜５，７２０円

／回 

６０分パーソナルトレーニン

グ 

１６，５００円〜１９，８

００円／回 

１０，６７０円〜１４，６

３０円／回 

６，７１０円〜８，６９０円

／回 

９０分パーソナルトレーニン

グ 

２５，２４５円〜２９，７

００円／回 

１４，６３０円〜２０，５

７０円／回 

８，６９０円〜１１，６６０

円／回 

３０分オリジナルボディケア ９，３５０円〜１１，００

０円／回 

５，９４０円〜８，９１０

／回 

２，９７０〜４，４５５円／

回 

変更料⾦ − − １，１００円／回 

測定＆フォロー 
seca 測定料⾦ ３，３００円／回 １，６５０円／回 １，６５０円／回 

フォローアップ（９０分） − ９，９００円／回 ９，９００円／回 

＊ビジターとしてご利⽤の場合、基本料⾦にプラス３，３００円が必
要となる。 
 
第１６条【パーソナルサポート料⾦】 

●基本料⾦： トレーナーLevel別 パーソナルトレーニング料⾦表 

項 ⽬ 
トレーナーLevel 別 基本サービス料⾦表 （税別） 

Level➊ Level➋ Level❸ Level➍ 



３０分トレーニング／回 
８，４１５円 

（７，６５０円） 

８，９１０円 

（８，１００円） 

９，４０５円 

（８，５５０円） 

９，９００円 

（９，０００円） 

６０分トレーニング／回 
１６，５００円 

（１５，３００円） 

１７，８２０円 

（１６，２００円） 

１８，８１０円 

（１７，１００円） 

１９，８００円 

（１８，０００円） 

３０分ボディケア／回 
９，３５０円 

（８，５００円） 

９，９００円 

（９，０００円） 

１０，４５０円 

（９，５００円） 

１１，０００円 

（１０，０００円） 

３０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

１７，７６５円 

（１６，１５０円） 

１８，８１０円 

（１７，１００円） 

１９，８５５円 

（１８，０５０円） 

２０，９００円 

（１９，０００円） 

６０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

２６，１８０円 

（２３，８００円） 

２７，７２０円 

（２５，２００円） 

２９，２６０円 

（２６，６００円） 

３０，８００円 

（２８，０００円） 

＊ビジターとしてご利⽤の場合、基本料⾦にプラス３，３００円が必要と
なる。 

 
●単発会員料⾦： トレーナーLevel別 パーソナルトレーニング料⾦表 

項 ⽬ 
トレーナーLevel 別 サービス料⾦表 （税別） 

Level➊ Level➋ Level❸ Level➍ 

３０分トレーニング／回 
６，７１０円 

（６，１００円） 

７，３７０円 

（６，７００円） 

８，０３０円 

（７，３００円） 

８，６９０円 

（７，９００円） 

６０分トレーニング／回 
１０，６７０円 

（９，７００円） 

１１，９９０円 

（１０，９００円） 

１３，３１０円 

（１２，１００円） 

１４，６３０円 

（１３，３００円） 

３０分ボディケア／回 
５，９４０円 

（５，４００円） 

６，９３０円 

（６，３００円） 

７，９２０円 

（７，２００円） 

８，９１０円 

（８，１００円） 

３０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

１２，６５０円 

（１１，５００円） 

１４，３００円 

（１３，０００円） 

１５，９５０円 

（１４，５００円） 

１７，６００円 

（１６，０００円） 

６０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

１６，６１０円 

（１５，１００円） 

１８，９２０円 

（１７，２００円） 

２１，２３０円 

（１９，３００円） 

２３，５４０円 

（２１，４００円） 

＊会員料⾦は、サービス料⾦に含まれている。 
 
●個⼈正会員料⾦： トレーナーLevel別 パーソナルサポート料⾦表 

項 ⽬ 
トレーナーLevel 別 サービス料⾦表 （税別） 

Level➊ Level➋ Level❸ Level➍ 



３０分トレーニング／回 
４，７３０円 

（４，３００円） 

５，０６０円 

（４，６００円） 

５，３９０円 

（４，９００円） 

５，７２０円 

（５，２００円） 

６０分トレーニング／回 
６，７１０円 

（６，１００円） 

７，３７０円 

（６，７００円） 

８，０３０円 

（７，３００円） 

８，６９０円 

（７，９００円） 

３０分ボディケア／回 
２，９７０円 

（２，７００円） 

３，４６５円 

（３，１５０円） 

３，９６０円 

（３，６００円） 

４，４５５円 

（４，０５０円） 

３０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

７，７００円 

（７，０００円） 

８，５２５円 

（７，７５０円） 

９，３５０円 

（８，５００円） 

１０，１７５円 

（９，２５０円） 

６０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

９，６８０円 

（８，８００円） 

１０，８３５円 

（９，８５０円） 

１１，９９０円 

（１０，９００円） 

１３，１４５円 

（１１，９５０円） 

＊会員料⾦は、サービス料⾦に含まれている。 
 
第１７条【⻑期契約スタイル料⾦表】 

●個⼈正会員 ⽉契約スタイル： ［トレーナーLevel別 料⾦表（曜⽇・時間帯固定：週１回/⽉４回サポ
ート）] 

項 ⽬ 
トレーナーLevel 別 ⽉契約料⾦ （税別） 

Level➊ Level➋ Level❸ Level➍ 

３０分トレーニング／⽉ 
１８，９２０円 

（１７，２００円） 

２０，２４０円 

（１８，４００円） 

２１，５６０円 

（１９，６００円） 

２２，８８０円 

（２０，８００円） 

６０分トレーニング／⽉ 
２６，８４０円 

（２４，４００円） 

２９，４８０円 

（２６，８００円） 

３２，１２０円 

（２９，２００円） 

３４，７６０円 

（３１，６００円） 

３０分トレーニング＋３０分ボディケア

／⽉ 

３０，８００円 

（２８，０００円） 

３４，１００円 

（３１，０００円） 

３７，４００円 

（３４，０００円） 

４０，７００円 

（３７，０００円） 

６０分トレーニング＋３０分ボディケア

／⽉ 

３８，７２０円 

（３５，２００円） 

４３，３４０円 

（３９，４００円） 

４７，９６０円 

（４３，６００円） 

５２，５８０円 

（４７，８００円） 

                                          ＊会員料⾦（１
１，０００円／⽉）は含まれている。 

 
●法⼈正会員 ⽉契約スタイル： ［トレーナーLevel別 料⾦表（曜⽇・時間帯固定：週１回/⽉４回サポ

ート＋）］ 

項 ⽬ 
トレーナーLevel 別 基本⽉契約料⾦ （税別） 

Level➊ Level➋ Level❸ Level➍ 



３０分トレーニング／⽉ 
４０，９２０円

＋ 

（３７，２００円

＋） 

４２，２４０円

＋ 

（３８，４００円

＋） 

４３，５６０円

＋ 

（３９，６００円

＋） 

４４，８８０円

＋ 

（４０，８００円

＋） 

６０分トレーニング／⽉ 
４８，８４０円

＋ 

（４４，４００円

＋） 

５１，４８０円

＋ 

（４６，８００円

＋） 

５４，１２０円

＋ 

（４９，２００円

＋） 

５６，７６０円

＋ 

（５１，６００円

＋） 

３０分トレーニング＋３０分ボディケア

／⽉ 

５２，８００円

＋ 

（４８，０００円

＋） 

５６，１００円

＋ 

（５１，０００円

＋） 

５９，４００円

＋ 

（５４，０００円

＋） 

６２，７００円

＋ 

（５７，０００円

＋） 

６０分トレーニング＋３０分ボディケア

／⽉ 

６０，７２０円

＋ 

（５５，２００円

＋） 

６５，３４０円

＋ 

（５９，４００円

＋） 

６９，９６０円

＋ 

（６３，６００円

＋） 

７４，５８０円

＋ 

（６７，８００円

＋） 

＊会員料⾦（３３，０００円／⽉）は含まれてい
る。 

＊５回⽬以降のサポート料⾦は、正会員追加サポート料⾦表を参照。 
 
●個⼈・法⼈正会員 追加サポート料⾦： ［トレーナーLevel別 料⾦表］ 

項 ⽬ 
トレーナーLevel 別 サービス料⾦表 （税別） 

Level➊ Level➋ Level❸ Level➍ 

３０分トレーニング／回 
１，９８０円 

（１，８００円） 

２，３１０円 

（２，１００円） 

２，６４０円 

（２，４００円） 

２，９７０円 

（２，７００円） 

６０分トレーニング／回 
３，９６０円 

（３，６００円） 

４，６２０円 

（４，２００円） 

５，２８０円 

（４，８００円） 

５，９４０円 

（５，４００円） 

３０分ボディケア／回 
２，９７０円 

（２，７００円） 

３，４６５円 

（３，１５０円） 

３，９６０円 

（３，６００円） 

４，４５５円 

（４，０５０円） 

３０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

４，９５０円 

（４，５００円） 

５，７７５円 

（５，２５０円） 

６，６００円 

（６，０００円） 

７，４２５円 

（６，７５０円） 

６０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

６，９３０円 

（６，３００円） 

８，０８５円 

（７，３５０円） 

９，２４０円 

（８，４００円） 

１０，３９５円 

（９，４５０円） 

＊⽉契約以外での追加サポートは上記となる。 
 
第１８条【短期契約スタイル料⾦表】 



●⼈⽣を変える１２週間の挑戦： ［SPORTIA Life Change Challenge 料⾦表］ 

サービス内容 ベーシックコース （税込） 

６０分トレーニング＋３０分ケア×１２

回 

１F スピンバイクトレーニング×２４回 

トレーニング完全サポート（１２週間） 

⾷事プランニング（１２週間） 

個別メール相談（１２週間） 

オリジナル酵素ドリンク「ますます」×

４本 

特別⼩冊⼦プレゼント 

 

 

 

 

４５０，０００円 

●⼈⽣を変える１２週間の挑戦： ［SPORTIA Life Change Challenge 料⾦表］ 

サービス内容 プレミアムコース （税込） 

６０分トレーニング＋３０分ケア×１２

回 

６０分トレーニング×１２回 

１F スピンバイクトレーニング×１２回 

トレーニング完全サポート（１２週間） 

⾷事プランニング（１２週間） 

個別メール相談（１２週間） 

オリジナル酵素ドリンク「ますます」×

４本 

特別⼩冊⼦プレゼント 

 

 

 

５８０，０００円 

 
●単発会員 サポート料⾦： ［トレーナーLevel別 料⾦表］ 

項 ⽬ 
トレーナーLevel 別 サービス料⾦表 （税別） 

Level➊ Level➋ Level❸ Level➍ 



３０分トレーニング／回 
６，７１０円 

（６，１００円） 

７，３７０円 

（６，７００円） 

８，０３０円 

（７，３００円） 

８，６９０円 

（７，９００円） 

６０分トレーニング／回 
１０，６７０円 

（９，７００円） 

１１，９９０円 

（１０，９００円） 

１３，３１０円 

（１２，１００円） 

１４，６３０円 

（１３，３００円） 

３０分ボディケア／回 
５，９４０円 

（５，４００円） 

６，９３０円 

（６，３００円） 

７，９２０円 

（７，２００円） 

８，９１０円 

（８，１００円） 

３０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

１２，６５０円 

（１１，５００円） 

１４，３００円 

（１３，０００円） 

１５，９５０円 

（１４，５００円） 

１７，６００円 

（１６，０００円） 

６０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

１６，６１０円 

（１５，１００円） 

１８，９２０円 

（１７，２００円） 

２１，２３０円 

（１９，３００円） 

２３，５４０円 

（２１，４００円） 

＊会員料⾦は、サービス料⾦に含まれている。 
 

●学⽣会員 サポート料⾦： ［トレーナーLevel別 料⾦表］ 

項 ⽬ 
トレーナーLevel 別 サービス料⾦表 （税別） 

Level➊ Level➋ Level❸ Level➍ 

３０分トレーニング／回 
１，９８０円 

（１，８００円） 

２，３１０円 

（２，１００円） 

２，６４０円 

（２，４００円） 

２，９７０円 

（２，７００円） 

６０分トレーニング／回 
３，９６０円 

（３，６００円） 

４，６２０円 

（４，２００円） 

５，２８０円 

（４，８００円） 

５，９４０円 

（５，４００円） 

３０分ボディケア／回 
２，９７０円 

（２，７００円） 

３，４６５円 

（３，１５０円） 

３，９６０円 

（３，６００円） 

４，４５５円 

（４，０５０円） 

３０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

４，９５０円 

（４，５００円） 

５，７７５円 

（５，２５０円） 

６，６００円 

（６，０００円） 

７，４２５円 

（６，７５０円） 

６０分トレーニング＋３０分ボディケア

／回 

６，９３０円 

（６，３００円） 

８，０８５円 

（７，３５０円） 

９，２４０円 

（８，４００円） 

１０，３９５円 

（９，４５０円） 

＊⼩学⽣・中学⽣・⾼校⽣は、会員料⾦を無償にした特別サービス料⾦となる。 
 
第１９条【会員種別契約システム・サービス料⾦ お⽀払い例のご案内】 

●個⼈正会員 （推奨スタイル） 
SPORTIA が提唱している、「週１回/⽉４回/年間４８回」のトレーニングライフを「曜⽇と時間固
定」にて、お客様の⽬的に合ったカラダづくりをサポートするシステム。 
ご契約時に、専属トレーナーとお客様のトレーニングライフ「曜⽇・時間帯・サービス内容」を決



定する。 

項 ⽬ 料⾦（税込） 

⼊会⾦  ３３，０００円  

個⼈正会員 ⽉契約料⾦  （個⼈正会員 ⽉契約料⾦：トレーナーLevel 別）  

追加サービス  個⼈正会員 適応  

 
例）⽉契約料⾦の内訳 
専属を Level❸トレーナーでサービス内容が６０分トレーニング＋３０分ケア（計９０分）を選択

された場合。 
契約サポート⽇時 ： 毎週⽉曜⽇の１０：００〜１１：３０（固定） 
⽉契約料⾦     ： （１１，９９０円）×４回＝４７，９６０円 

＊会員料⾦（１１，０００円／⽉）は含まれている。 
・追加サービスは、個⼈正会員料⾦で承る。 

 
●法⼈正会員 （福利厚⽣スタイル：別途 法⼈契約を締結） 

SPORTIA にて役員様・従業員様の‟健康づくり“を希望される法⼈様をサポートするシステム。 
ご契約時に、法⼈枠として「曜⽇・時間帯・サポート内容・専属トレーナー」を決定する。 

項 ⽬ 料⾦（税込） 

⼊会⾦  ５５，０００円  

法⼈正会員 ⽉契約料⾦  （法⼈正会員 ⽉契約料⾦：トレーナーLevel 別）＋  

追加サービス  法⼈正会員 適応  

 
例）⽉契約料⾦の内訳 
専属を Level❸トレーナー、サービス内容が６０分トレーニング＋３０分ケア（計９０分）を選択
された法⼈様で、追加サービスが Level❸トレーナーで同サービス内容を６回受けた場合。 

契約サポート⽇時      ： 毎週⽔曜⽇の１０：００〜１１：３０（固定） 
⽉契約料⾦          ： （６９，９６０円）＝６９，９６０円 

＊会員料⾦（３３，０００円／⽉）は含まれている。 
追加サービス         ： （９，２４０円）×６回＝５５，４４０円 
⽉契約サービス料⾦合計  ： １２５，４００円／⽉ 

・追加サービスは、法⼈正会員で承る。 
注）当⽇キャンセルの場合、サービス料⾦の全額をお⽀払い頂く。（ご指定⼝座からのお引き落し） 

 
●有酸素会員 （スピンバイクを中⼼に利⽤したい契約スタイル） 

１F のスピンバイクを使ったセルフトレーニングができるシステム。 
専⽤サイトからご予約して頂ければ何回でもご利⽤できる。パーソナルトレーニングをご希望され



る場合は、単発会員料⾦で承る。（要予約） 

項 ⽬ 料⾦（税込） 

⼊会⾦  ３３，０００円  

有酸素会員 ⽉契約料⾦  （会員料⾦）  

追加サービス  単発会員 適応  

 
例）⽉契約料⾦の内訳 

⽉契約料⾦     ： （１１，０００円）＝１１，０００円 
・追加サービスは、単発会員料⾦で承る。 

 
●単発会員 

SPORTIA でのパーソナルトレーニングを希望されるお客様で、「曜⽇と時間を固定できない」「不定
期でパ―ソナルトレーニングを受けたい」‥という⽅をサポートするシステム。 

項 ⽬ 料⾦（税込） 

⼊会⾦  ３３，０００円  

単発会員 料⾦  （単発会員料⾦：トレーナーLevel 別）  

サービス料⾦  単発会員 適応  

 
例）サービス料⾦の内訳 
担当を Level❸トレーナーでサービス内容が６０分トレーニング＋３０分ケア（計９０分）を１回
受けた場合。 

サポート⽇時 ： 随時予約（電話 orメール） 
サービス料⾦ ： （２１，２３０円）＝２１，２３０円／回 

＊会員料⾦（２，７５０円／回）は含まれている。 
注）当⽇キャンセルの場合、サービス料⾦の全額をお⽀払い頂く。（ご指定⼝座からのお引き落し） 
＊６カ⽉間ご利⽤がない場合、⾃動的に退会となり再度⼊会⾦が必要となるため注意が必要。 

 
●学⽣会員 （⼩学・中学・⾼校⽣対象の契約スタイル） 
将来、プロアスリートを⽬指す学⽣を中⼼にサポートするシステム。 
年間計画を⽴てながらサポートを受けることをおすすめする。 

項 ⽬ 料⾦（税込） 

⼊会⾦  ３，３００円   

学⽣会員  （学⽣会員料⾦：トレーナーLevel 別）   

サービス料⾦  学⽣正会員 適応   



 
例）サービス料⾦の内訳 
担当が Level❸トレーナーでサービス内容が６０分トレーニング＋３０分ケア（計９０分）を２回
受けた場合。 

サポート⽇時 ： 随時予約（電話 orメール） 
サービス料⾦ ： （９，２４０円）×２回＝１８，４８０円 

注）当⽇キャンセルの場合、サポート料⾦の全額をお⽀払い頂く。 
＊６カ⽉間ご利⽤がない場合、⾃動的に退会となり再度⼊会⾦が必要となるため注意が必要。 

 
第２０条【お⽀払い⽅法】 

１．体験トレーニング（９０分） 
・体験トレーニング料⾦（トレーナーLevel別）は、原則セッション前に現⾦ or クレジット決済で

お⽀払い頂く。 
 
２．⻑期契約スタイル 

●個⼈正会員 
・ご契約時に初回⼊会⾦（３３，０００円）＋⽉契約料⾦２か⽉分を現⾦でお⽀払頂く。 
・指定銀⾏⼝座より前納（毎⽉２５⽇）で⽉契約料⾦をお引き落としさせて頂く。 
＊指定銀⾏：福岡銀⾏ or⻄⽇本シティ銀⾏ 
＊お引き落とし⽇が銀⾏休業⽇の場合、翌営業⽇のお引き落としとなる。 
注）クレジットカード決済等は、ご利⽤できない。 

・追加サービスで発⽣するサービス料⾦は、原則セッション前に現⾦ or クレジット決済でお⽀払
い頂く。 

 
●法⼈正会員 

・⽉契約料⾦と追加サービス料⾦を弊社指定銀⾏⼝座にお振込頂く。 
＊初回のみ、⼊会⾦（５５，０００円）をご請求させて頂く。 
＊御明細書・御請求書を作成し郵送させて頂く。（⽉契約料は、前納。追加サービス料は、翌⽉

請求。） 
注）クレジットカード決済等は、ご利⽤できない。 

 
●有酸素会員 

・ご契約時に初回⼊会⾦（３３，０００円）＋会員料⾦（１１，０００円）の２か⽉分を現⾦でお
⽀払頂く。 

・指定銀⾏⼝座より前納（毎⽉２５⽇）で⽉会員料⾦をお引き落としさせて頂く。 
＊指定銀⾏：福岡銀⾏ or⻄⽇本シティ銀⾏ 
＊お引き落とし⽇が銀⾏休業⽇の場合、翌営業⽇のお引き落としとなる。 
注）クレジットカード決済等は、ご利⽤できない。 

・追加サービスで発⽣するサービス料⾦は、原則セッション前に現⾦ or クレジット決済でお⽀払
い頂く。 



 
３．短期契約スタイル 

●⼈⽣を変える挑戦（１２週間契約） 
・基本⽉契約料⾦と追加サポート料⾦を弊社指定銀⾏⼝座にお振込頂く。 
＊初回のみ、⼊会⾦（５５，０００円）をご請求させて頂く。 
＊御明細書・御請求書を作成し郵送させて頂く。（⽉会費は、前納。追加サポート費は、翌⽉請

求。） 
注）クレジットカード決済等は、ご利⽤できない。 

 
●単発会員 

・ご契約時に初回⼊会⾦（３３，０００円）を現⾦でお⽀払頂く。 
注）クレジットカード決済等は、ご利⽤できない。 

・サービス料⾦（トレーナーLevel 別）は、原則セッション前に現⾦ or クレジット決済でお⽀払
い頂く。 
 

●学⽣会員 
・ご契約時に初回⼊会⾦（３，３００円）を現⾦でお⽀払頂く。 
・サービス料⾦（トレーナーLevel別）は、原則セッション前に現⾦ or クレジット決済でお⽀払

い頂く。 
 
第２１条【⼊会⾦の返還】 

原則、返還しない。 
 

第２２条【個⼈正会員のサポート曜⽇・時間帯・サービス内容の変更】 
●⽉契約の「曜⽇・時間帯・サービス内容」の変更は、原則できない。 

・「曜⽇＆時間帯」の変更を希望され時間が取れる場合のみ、変更料１，１００円で可能とする。 
・⽉契約の「曜⽇・時間帯」の変更は、同⽉の消費となり、他の⽉への変更はできない。 
・「曜⽇・時間帯」の変更後、当⽇キャンセル/無断キャンセル時は、変更料１，１００円はお⽀払い

頂く。 
・専属トレーナーの都合による変更は、変更料１，１００円をお⽀払する。 
・「サービス内容」の変更は、変更希望前⽉の３⽇までに新たな契約を締結し翌⽉からの対応となる。 
・基本専属トレーナーによるサポートだが、別のトレーナーによるサポートも可能とする。 

●⽉契約内容以外のサービスを希望する場合は、追加サービス（トレーナーLevel別）で可能となる。 
・ご予約後の「曜⽇・時間帯・サービス内容」の変更・キャンセルは、前⽇まで可能とする。 
・ご予約後の当⽇変更／キャンセル／無断キャンセル時は、キャンセル料⾦として全額お⽀払頂く。 

●変更・キャンセルが多い⽅は、除名される場合がある。 
 
第２３条【個⼈正会員の退会（契約の解除）】 

●原則として、前⽉３⽇まで（休館⽇の場合、前営業⽇まで）に、所定の「退会届」にサインする。 
      ・期⽇までにサインされていない場合、翌⽉分の会費は全額お⽀払い頂く。 



      ・原則、電話・メール・ライン等での退会は受け付けない。 
●退会され再度⼊会を希望する場合、再度⼊会⾦（３３，０００円）が発⽣する。 
例）５⽉末（５⽉いっぱい）までご利⽤され６⽉退会の場合 

 
 
               （６⽉で退会される場合）                      注）５⽉３⽇以降の提出

だと 

５⽉３⽇までに「退会届」提出                        ６⽉分会費が発⽣ 

 
 
第２４条【個⼈正会員の休会】 

継続を希望される会員様のみ最⼤６ヶ⽉間の休会を認める。（休会費として、３，３００円/⽉が発⽣す
る。） 

●原則として、前⽉３⽇まで（休館⽇の場合、前営業⽇まで）に、所定の「休会届」にサインする。 
      ・期⽇までにサインされていない場合、翌⽉分の会費は全額お⽀払い頂く。 
      ・原則、電話・メール・ライン等での休会は受け付けない。 

例）５⽉末（５⽉いっぱい）までご利⽤され６⽉休会の場合 
 
 
               （６⽉を休会される場合）                      注）５⽉３⽇以降の提出

だと 

５⽉３⽇までに「休会届」提出                        ６⽉分会費が発⽣ 

 
 
第２５条【法⼈正会員のサポート曜⽇・時間帯・サービス内容の変更】 

●ご契約頂いている１枠（曜⽇・時間帯・サービス内容）の変更は、原則できない。 
・「曜⽇＆時間帯」の変更を希望され時間が取れる場合のみ、変更料１，１００円で可能とする。 
・⽉契約の「曜⽇・時間帯」の変更は、同⽉の消費となり、他の⽉への変更はできない。 
・「曜⽇・時間帯」の変更後、当⽇キャンセル/無断キャンセル時は、変更料１，１００円はお⽀払い

頂く。 
・「サービス内容」の変更は、変更希望前⽉の３⽇までに新たな契約を締結し翌⽉からの対応となる。 
・基本専属トレーナーによるサポートだが、別のトレーナーによるサポートも可能とする。 

●⽉契約内容を超えるサービスは、追加サービス（トレーナーLevel別）で可能となる。 
      ・ご予約後の「サービス内容・時間帯・曜⽇」の変更・キャンセルは、前⽇まで可能とする。 

・当⽇の変更／キャンセル／無断キャンセル時には、キャンセル料⾦として全額お⽀払頂く。 
●変更・キャンセルが多い⽅は、除名される場合がある。 

 
第２６条【法⼈正会員の退会（契約の解除）】 

●原則として、契約期間終了⽉の３⽇までに、両社合意の下で⾏い所定の「退会届」にサインする。 
      ・契約の解除を希望されない場合、⾃動的に契約は更新される。 



・期⽇までにサインされていない場合、その⽉会費は全額お⽀払い頂く。 
      ・原則、電話・メール・ライン等での退会は受け付けない。 

●退会され再度⼊会を希望する場合、再度⼊会⾦（５５，０００円）が発⽣する。 
例）５⽉末（５⽉いっぱい）で契約期間終了の場合 

 
 
               （５⽉末で契約終了の場合）                     注）５⽉３⽇以降の提出だ

と 

第２７条【法⼈正会員の休会】 
原則として認めない。 

 
第２８条【有酸素会員のサポート曜⽇・時間帯・サービス内容の変更】 

●ご予約後の「サービス内容／時間帯／曜⽇」の変更・キャンセルは、前⽇まで可能とする。 
・当⽇の変更／キャンセル／無断キャンセル時は、キャンセル料⾦として半額お⽀払頂く。 

●変更・キャンセルが多い⽅は、除名される場合がある。 
 
第２９条【有酸素会員の退会】 

●原則として、前⽉３⽇まで（休館⽇の場合、前営業⽇まで）に、所定の「退会届」にサインする。 
      ・期⽇までにサインされていない場合、翌⽉分の会費は全額お⽀払い頂く。 
      ・原則、電話・メール・ライン等での退会は受け付けない。 

●退会され再度ご⼊会を希望される場合、再度⼊会⾦（３３，０００円）が発⽣する。 
例）５⽉末（５⽉いっぱい）までご利⽤され６⽉退会の場合 

 
 
               （６⽉で退会される場合）                      注）５⽉３⽇以降の提出

だと 

５⽉３⽇までに「退会届」提出                        ６⽉分会費が発⽣ 

 
 
第３０条【有酸素会員の休会】 

原則として認めない。 
 
第３１条【⼈⽣を変える挑戦（１２週間契約）のサポート曜⽇・時間帯・サービス内容の変更】 

●１２週間契約の「曜⽇・時間帯・サービス内容」の変更は、原則できない。 
・「曜⽇＆時間帯」の変更を希望され時間が取れる場合のみ、変更料１，１００円で可能とする。 
・⽉契約の「曜⽇・時間帯」の変更は、同⽉の消費となり、他の⽉への変更はできない。 
・「曜⽇・時間帯」の変更後、当⽇キャンセル/無断キャンセル時は、変更料１，１００円はお⽀払い

頂く。 
・専属トレーナーの都合による変更は、変更料１，１００円をお⽀払する。 
・基本専属トレーナーによるサポートだが、別のトレーナーによるサポートも可能とする。 



・ご予約後の当⽇変更／キャンセル／無断キャンセル時は、キャンセル料⾦として全額お⽀払頂く。 
●変更・キャンセルが多い⽅は、除名される場合がある。 

 
第３２条【⼈⽣を変える挑戦（１２週間契約）の休会・中断】 

●原則として認めない。 
 ・途中でサービスを中断されても契約料⾦の返⾦はない。 

 
第３３条【単発会員のサポート曜⽇・時間帯・サービス内容の変更】 

●ご予約後の「サービス内容／時間帯／曜⽇」の変更・キャンセルは、前⽇まで可能とする。 
・当⽇の変更／キャンセル／無断キャンセル時には、キャンセル料⾦として全額お⽀払頂く。 

●変更・キャンセルが多い⽅は、除名される場合がある。 
 
第３４条【単発会員の退会】 

●原則として、所定の「退会届」にサインする。 
      ・６カ⽉間、１度もサービスを受けていない場合、⾃動的に退会となる。 

●退会され再度⼊会を希望する場合、再度⼊会⾦（３３，０００円）が発⽣する。 
 
第３５条【学⽣会員のサポート曜⽇・時間帯・サービス内容の変更】 

●ご予約後の「サービス内容／時間帯／曜⽇」の変更・キャンセルは、前⽇まで可能とする。 
・当⽇の変更／キャンセル／無断キャンセル時には、キャンセル料⾦として全額お⽀払頂く。 

 
第３６条【学⽣会員の退会】 

●原則として、所定の「退会届」にサインする。 
・６カ⽉間、１度もサービスを受けていない場合、⾃動的に退会となる。 

●退会され再度ご⼊会を希望される場合、再度⼊会⾦（３，３００円）が発⽣する。 
 
第３７条【除 名】 

本会の名誉・秩序を著しく乱した場合、除名することがある。 
 
第３８条【その他】 

●本会での「パーソナルトレーニングサービス」は、ご契約者(個⼈・法⼈)様のみご利⽤可能となる。 
●パーソナルトレーニングサービスは、ご予約の時間内に限る。（前後１０分内での調整とする。） 

・１F のスピンバイクはご予約の下、ご利⽤可能となる。 
注）専⽤の予約サイトから３０分刻みでご予約できる。同時刻に使⽤できるのは MAX３名までと

する。 
注）スピンバイクをご利⽤の場合、お近くのコインパーキングをご利⽤頂く。 

・ご予約時間前にご来店の場合、原則ご予約時間からのトレーニング・サポート開始となる。 
・ご予約時間を過ぎてのトレーニング・サポート開始の場合、時間短縮にての調整となる。 

●⼈⽣を変える挑戦（１２週間契約）は、上記システムとは若⼲異なる。 
  ・「⼈⽣を変える挑戦（１２週間契約）」のサービス料⾦は、⼀括で現⾦ or銀⾏振り込みにてお⽀払



頂く。 
  ・休会及び契約期間の延期は原則できない。 
  ・サポート中・後のサービス料⾦の返⾦は原則しない。 
●何頭の理由でサービス料⾦を返⾦する際、「会員料⾦」は返⾦対象外となる。 
●⼤型連休（GW・お盆・お正⽉）によるキャンセル時は、サービス料⾦１回分の全額返⾦もしくは変
更料⾦無しでのサポート時間変更での対応となる。 

●トレーナーの体調不良・私⽤によるキャンセル時は、サービス料１回分の全額返⾦もしくは、本会
が会員様に変更料１，１００円をお⽀払いしてのサポート時間変更での対応となる。 

●災害（台⾵・地震・⽔害・感染症など）によるキャンセル時は、サービス料１回分の半額返⾦もし
くは変更料⾦無しでのサポート時間変更での対応となる。 

●会員様の体調不良・私⽤等によるキャンセルは、サービス料⾦のご返⾦は原則しない。 
 

第３章 会員の権利・義務 
第３９条【責任事項】 

良好な⾝体状態で「パーソナルトレーニング」を受けて頂く。 
注）飲酒状態、⾵邪などによる体調不良状態でのパーソナルトレーニングは禁⽌させて頂く。 

 

第４章 その他 
第４０条【営業時間】 

⽉曜⽇〜⾦曜⽇ AM１０：００〜PM１０：３０（最終受付 PM９：００） 
⼟曜⽇       AM１０：００〜PM８：００ （最終受付 PM６:00） 
⽇曜⽇       基本 休館⽇ 
＊⽉の５週⽬は、休館⽇（調整週）となる。 

 
第４１条【定休⽇】 

毎週⽇曜⽇、⽉の５週⽬（２９⽇・３０⽇・３１⽇）、お盆、お正⽉、その他 
 
第４２条【事故・盗難】 

双⽅、事故・盗難が起こらないように最善の努⼒を⼼がける。 
 

第４３条【危険性の同意】 
●体調不良の場合、必ずトレーナーに相談・報告し、場合によっては医師の診察を受けて頂く。 
●本会は、パーソナルトレーニング中によるケガ・障害に対する⼀切の責任は負わない。（保険対応） 

 
第４４条【附 則】 

本会則は、都合により変更する場合がある。 
 


